
Francisco José Zamorano Flores 
TECNÓLOGO DE ALIMENTOS 
ESPECIALISTA EN NUTRICIÓN Y DIETÉTICA 

 
Soy Fran. Cuando eres pequeño todos te preguntan qué quieres ser de mayor y 
en mi caso tuve claro desde el primer momento que quería ayudar a los demás. 
 
Con el paso de los años decidí la manera en que esto iba a hacerse realidad y 
era a través de la nutrición, la dietética y el deporte, mis tres pasiones unidas 
en mi trabajo. Siempre he pensado que si te dedicas a lo que te hace feliz, solo 
con eso, ya estás ayudando a las personas pues es algo que transmites. 
 
Llegado el momento decidí estudiar Ciencia y Tecnología de Alimentos en la 
facultad de química de Ciudad Real, grado que después completé con 
diferentes masters, cursos y formaciones relacionados pues siempre estamos 
en continuo aprendizaje. 
No quería estar encerrado ocho horas en una oficina, solo o delante de un 
ordenador pues lo que a mí me gusta es el trato personal, y ahí entráis 
vosotros, mi motor, el poder acompañaros, que os sintáis mejor, comprobar 
como ganáis confianza, seguridad y salud y como marcais y superáis vuestros 
objetivos es mi gran recompensa. 
Así que este soy yo, sencillo, alegre y con muchas ganas de ayudar a todas las 
personas que lo necesitan como más me gusta. 
 
 
o Grado Universitario en Ciencia y Tecnología de los Alimentos 
o Máster en Nutrición y Dietética 
o Máster en Nutrición Infantil 
o Curso Post Grado Experto en Dietética y Nutrición 
o Curso Post Grado Experto en Trastornos de la Alimentación 
o Curso Post Grado Entrenador Personal y Fitness 

 


